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 Організація медичного обслуговування дітей та обстеження працівників закладу КЗ 

«Тимошівська ЗОШ І-ІІІ ступенів» проводиться відповідно до Законів України «Про 

освіту», «Про загальну середню освіту»,  «Про забезпечення санітарного та 

епідемічного благополуччя населення», «Про захист населення від інфекційних 

хвороб», «Про боротьбу із захворюванням на туберкульоз», «Про охорону дитинства»; 

Постанов Кабінету Міністрів України від 23.03.2001 № 559 «Про затвердження 

переліку професій, виробництв та організацій, працівники яких підлягають 

обов’язковим профілактичним медичним оглядам, порядку проведення цих оглядів та 

видачі особистих медичних книжок», від 08.12.2009 № 1318 «Про здійснення 

медичного обслуговування учнів загальноосвітніх навчальних закладів»; Державних 

санітарних правил і норм влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних 

закладів та організації навчально-виховного процесу; наказів  Міністерства охорони 

здоров’я України від 23.06.2002 № 280 «Щодо організації проведення обов’язкових 

профілактичних медичних оглядів працівників окремих професій виробництв і 

організацій, діяльність яких пов’язана з обслуговуванням населення і може призвести 

до поширення інфекційних хвороб»,  від 21.02.2013 № 150 «Про внесення змін до 

наказу Міністерства охорони здоров’я України від 23 липня 2002 року № 280», від 

17.05.2008 № 254 «Про затвердження інструкції про періодичність рентгенівських 

обстежень органів грудної порожнини певних категорій населення України», листа 

Міністерства охорони здоров'я України від 29.03.2018 № 111-01/89 «Щодо медичних 

довідок для відвідування закладів освіти», наказів закладу освіти від 01.09.2017 № 271 

«Про організацію медичного огляду та медичного обслуговування учнів», від 

01.09.2017 № 272 «Про медичне обстеження працівників школи». 

  Питання щодо роботи,  пов'язаної з організацією медичного обслуговування учнів та 

працівників закладу слухалося на нарадах при директорові. 
 

  В закладі організовуються та  здійснюються  заходи з охорони здоров'я дітей та 

працівників закладу освіти, дотримання санітарних і гігієнічних вимог у закладі ; 

проводиться  санітарно-просвітницьку та роз'яснювальна  робота  серед персоналу 

школи, батьків та учнів; здійснюється нагляд  за якісним харчуванням та дотриманням 

санітарно-гігієнічних вимог у шкільній їдальні; проводиться  просвітницька робота з 

питань здорового способу життя, дотримання санітарно-гігієнічних норм особистого 

життя та праці. 

  На початку навчального року   підготовляється та збирається вся документація 

медичного пункту: 

- довідка учня загальноосвітнього навчального закладу про результати 

обов’язкового медичного профілактичного огляду ; 

- картка профілактичних  щеплень; 

- план роботи медпункту на навчальний рік; 

- план санітарно-просвітницької роботи. 

 Обновлюються та ведуться такі журнали: 

1. Журнал амбулаторного прийому. 

2. Журнал диспансерного обліку. 

3. Журнал звільнених від уроків фізкультури. 

4. Журнал обліку відсутніх та температурного режиму. 
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5. Журнал обліку «Дітей сиріт та групи ризику». 

6. Журнал реєстрації захворювань по довідкам. 

7. Журнал обліку санітарного стану шкільних приміщень. 

8. Журнал обстеження на ентеробіоз. 

9. Журнал огляду на педикульоз та коросту. 

10. Журнал реєстрації та спостереження інфекційних захворювань. 

11. Журнал «Бракераж сирої продукції». 

12. Журнал «Бракераж готової продукції». 

13. Журнал здоров’я працівників харчоблоку.  

14. Журнал санітарно-просвітницької роботи з учнями школи. 

15. Журнал санітарно-просвітницької роботи з техперсоналом та працівниками 

харчоблоку. 

16. Журнал медико-педагогічного контролю за уроками фізкультури. 

   Керуючись наказом №55УОЗЗОДА від 20.10.1993 року «Про удосконалення заходів 

профілактики висипного тифу та боротьби з педикульозом»,  проводжу огляди учнів 

школи на педикульоз та коросту після канікул та один раз на місяць. Виявлених учнів 

з педикульозом або коростою  екстрено звільняю від занять та направляю в 

Тимошівську амбулаторію сімейної медицини   для підтвердження діагнозу та 

подальшого лікування. Екстрено повідомляю в Михайлівське районне управління 

Головного управління Держпродспоживслужби. Якщо діагноз підтверджується, клас 

де було виявлено педикульоз або коросту знаходиться під моїм наглядом. Протягом 

навчального року  не було виявлено, а ні педикульозу, а ні  корости. З учнями школи 

проводяться  бесіди  щодо  дотримання особистої гігієни, про недопустимість 

використання предметів гігієни (гребінець) інших учнів, одягання чужих шапок, 

випущена замітка «Зоопарк на голові». 

    Кожного дня ведеться амбулаторний прийом учнів та реєструється   в 

амбулаторному журналі, по необхідності направляються   на консультацію до 

сімейного лікаря. Протягом навчального року  до шкільного медпункту   за 

невідкладною допомогою звернулося стільки учнів: 

 

К
іл

ьк
іс

ть
 з

в
е
р

н
у

в
ш

и
х
ся

 

Г
о

л
о

в
н

а 
б

іл
ь
 

О
р

га
н

ів
 д

и
х

ан
н

я
 т

а 
Л

О
Р

 

Г
Р

В
І 

О
р

га
н

ів
 т

р
а
в
л
ен

н
я
 

З
ах

в
о

р
ю

в
ан

н
я
 С

С
С

 

Б
о

л
ь
о

в
и

й
 с

и
н

д
р
о
м

 

Т
р

ав
м

 

Н
о

со
в
і 

к
р

о
в
о

те
ч

і 
 

С
то

м
ат

о
л
о

гі
ч

н
і 

за
х

в
о

р
ю

в
ан

н
я
  

Р
із

н
е 

 

335 178 17 10 77 6 13 16 2 10 6 

 

   



4 

 

    Керуючись наказом №584 МОЗ України від 16.12.2003 року «Про затвердження 

правил зберігання та проведення контролю якості лікарських засобів у ЛПЗ», ведеться  

контроль за своєчасним поповненням шкільної аптечки медикаментами, для надання 

невідкладної допомоги, також контролюється  термін придатності лікарських засобів, 

про що свідчать записи в журналі, прострочених медикаментів немає. 

 Медичний огляд учнів закладу згідно Постанови Кабінету Міністрів України 

проводиться на базі Михайлівської ТМО в 2020 році в  термін два дні всі учні закладу  

разом з батьками або іншими законними представниками дитини повинні були 

пройти таких спеціалістів як: офтальмолог, ЛОР, хірург, травматолог, стоматолог. 

Сімейний лікар проводить пробу Руфьє, дає заключення стану здоров’я і визначає 

групу по фізкультурі. В закладі вимірюється зріст та вага, виписується на кожний 

клас «листок здоров’я», дані беруться з медичних довідок учнів. Ознайомлюються з 

результатами медичного огляду класні  керівники та вчителів  фізкультури, листки 

здоров’я  знаходяться в класному журналі. 

  

Результати медогляду за 2020 рік:  

   1 клас кількість учнів – 13, всі учні пройшли медогляд, з них 9– здорових, 4– 

знаходяться «Д» обліку,  аномалії мовлення – 8, фізичний розвиток: нормальний – 10. 

Основна – 5, підготовча -6, спеціальна – 2. 

 2-9 класи, кількість – 141, пройшли медогляд – 141, з них здорових –108 , з 

відхиленнями –33 . Захворювання ССС – 5, захворювання НС – 2, аномалії мовлення – 

10, з низьким зором – 8, захворювання  КМС –4 , хронічні захворювання органів 

дихання – 2, захворювання нирок – 1,  захворювання органів травлення – 3, «Д» облік 

-8. Фізичний розвиток: нормальний – 135. Основна – 47, підготовча – 65, спеціальна – 

29. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

Результат медогляду  такий: 

 2020  

Всього учнів в школі 170 100% 

Здорові, І група 128 75% 

Патології, що не піддаються 

лікуванню 

- - 

ІІ група 30 18% 

Диспансерні, ІІІ група 12 7% 

Фізичний розвиток   

Норма  161 95% 

Відстає у масі тіла 2 1% 

Низький зріст 7 4% 

Високий зріст   

Хронічно нездорові   

Основна  59 35% 

Підготовча  76 45% 

Спеціальна  35 21% 

 

Кожні захворювання 1  

Психологічні захворювання 1  

 

    Ведеться облік відсутніх учнів, дані про відсутніх та температуру шкільних 

приміщень в осінньо-зимовий період кожного дня передається до  відділу освіти, 

молоді та спорту, культури, туризму виконавчого комітету Михайлівської селищної 

ради 

Довідки по хворобі учнів реєструються в журналі, за  2020-2021  навчальний  рік учні 

школи хворіли, (додаток №1)  

 

 
 В 2020-2021 навчальному  році учні більше хворіли гострими респіраторними 

захворюваннями. Враховуючи значну роль дітей шкільного віку в розповсюдженні 

грипу по школі здійснювалося ряд заходів, а саме: 

- постійний контроль за дотриманням протиепідемічного режиму – 

провітрювання, вологе прибирання з використанням деззасобів; 

- недопущення перебування в школі осіб з симптомами гострих респіраторних 

інфекцій; 

- постійний контроль за дотриманням теплового режиму; 

- щоденний моніторинг захворюваності на грип та ГРЗ серед учнів та працівників 

школи; 

- контроль за станом здоров’я учнів; у випадку відвідування школи дітей з 

симптомами ГРЗ повідомлялося батькам, учнів відправляли додому до  

одужання; 
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- бесіди з учнями та працівниками, як передаються збудники грипу та ГРЗ, 

профілактика цих захворювань; 

- бесіди з батьками про необхідність своєчасного звернення до лікаря та 

неприпустимість відвідування школи хворим учням; 

- випуск санбюлетня «Профілактика грипу»; 

- недопущення по школі сторонніх осіб, які не мають жодного відношення до 

навчального процесу. 
   Протягом   2020-2021 навчального року були організовані безпечні умови для 

учасників освітнього процесу з урахуванням епідемічної ситуації, по школі 

проводилась санітарно-гігієнічна робота, протиепідемічні заходи. Кожного дня 

чотирьох разове вологе протирання коридорів, один раз вологе протирання класних 

кімнат, вологе прибирання шкільних приміщень з добавленням мильно-лужних  

розчинів і деззасобів. Проводилось провітрювання класних кімнат після кожного 

навчального заняття. У закладі забезпечено наявність мила рідкого та паперових 

рушників у всіх санітарних кімнатах, біля  входу до  їдальні електросушарки для рук. 

Контролюється санітарний стан закладу  кожного дня, він є добрий. 

Заклад забезпечений – безконтактними термометрами, пульсометрами,  засобами 

індивідуального захисту з розрахунку одна захисна маска на три години та 

антисептиками для рук. 

Допуск до роботи працівників закладу здійснювався за умови використання засобів 

індивідуального захисту,  після проведення температурного скринінгу. Педагогічні 

працівники закладу проводили  опитування учасників освітнього процесу щодо їх 

самопочуття та наявності симптомів респіраторної хвороби. Учасники освітнього 

процесу під час пересування по школі використовували маски індивідуальні. Питний 

режим в закладі організовано з використанням індивідуальної фасованої негазованої 

води промислового виробництва. 

 

  Ведеться контроль за проходження медогляду всіма працівниками школи. В усіх 

працівників є індивідуальні санітарні книжки. Всі працівники школи пройшли 

медогляд вчасно, до роботи допущені.  

  Протягом  навчального року кожний день проводиться контроль за роботою 

харчоблоку: 

- складається  2-х тижневе меню; 

- затверджується та вивішується меню на день; 

- ведеться температурний режим холодильника; 

- ведеться контроль за сертифікатами на продукти завезені на харчоблок, за їх 

зберіганням; 

- складається меню-розкладка. 

  Складалося та затверджувалося   перспективне меню на осінній та зимово-

весняний період. 

Складається  та затверджується   перспективне меню на осінній та зимово-весняний 

період  в Держспоживслужбі  

  Гарячим харчуванням охоплено 76% учнів від загальної кількості.  Початкові класи 

приходять в їдальню з учителем, середні та старші класи – самі, поодинці, на ІІ великій 

перерві. На видному місці в їдальні вивішено меню, в якому вказано найменування 
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страв, ціна. Також медичною сестрою здійснюється контроль  за дотриманням 

санітарно-гігієнічних вимог у їдальні, санітарний стан - добрий, відповідає вимогам, в 

залі охайно. Є медичні книжки персоналу, з пройденим медоглядом  з допуском до 

роботи, журнал медичного огляду.  

Продукти харчування зберігаються  згідно санітарним нормам.  

Меню складається відповідно до Постанови Кабінету Міністрів України «Про 

затвердження норм харчування у навчальних та оздоровчих закладах» від 22.11.2004 

року №1591. 

 Проводиться С-вітамінізація третьої страви. Меню складається  з розрахунку 

встановленої вартості харчування на день 10.00грн. та доплата батьків в розмірі – 5.00 

грн. 

 Повар дотримується технології приготування страв.  Ведеться контроль за закладкою 

продуктів, ведеться бракераж сирої продукції та вихід готових страв, ведеться журнал 

бракераж готової продукції.  

 Для миття посуду на харчоблоці використовується кальцинована сода, господарське 

мило кожного дня та деззасоби (замочують посуду один раз в два тижні  та після 

канікул, прожарюються виделки та ложки). Технічне устаткування, інвентар для 

прибирання, столовий посуд промарковані, працівники харчоблоку  використовують 

їх за призначенням.. 

 Спецодягом забезпечені, харчоблок утримується в доброму стані. 

 Кожний день перевіряється здоров’я працівників харчоблоку, ведеться журнал. 

 Для профілактики широко розповсюджених захворювань сколіозу, пониження зору, 

гострих дихальних захворювань і д.т. на основі наказу №220 Обласного Управління 

Охорони Здоров’я від 26.10.1998 року «Про подальше удосконалення медичних знань 

та формування здорового способу життя Запорізької області», мною проводиться 

санітарно-просвітницька робота з учнями та працівниками школи. 

 

 

  Протягом року  проводився медико-педагогічний контроль за уроками фізичної 

культури. Про результати контролю доповідалося на педраді. 

 

  Для профілактики широко розповсюджених захворювань сколіозу, пониження зору, 

гострих дихальних захворювань і д.т. на основі наказу №220 Обласного Управління 

Охорони Здоров’я від 26.10.1998 року «Про подальше удосконалення медичних знань 

та формування здорового способу життя Запорізької області», мною проводиться 

санітарно-просвітницька робота з учнями та працівниками школи. 

Проведена тематична лінійки  – до Дня боротьби зі СНІДом. 

     

   Сестра медична закладу   звітувала про роботу медичного пункту за 2020-2021 

навчального року наступним чином: 

- звіт за І семестр 2020-2021 н.р. до адміністрації закладу; 

- звіт за 2020-2021 н.р. до адміністрації закладу. 
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